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Zes weken vakantie is best lang...

Zeker als je zelf geen zes weken vrij bent. Je bent al weggeweest, maar school is nog niet
begonnen. We geven je wat tips voor gezelligheid in de vakantie en de verveling tegen te gaan.
Maar ook laten we je in deze nieuwsbrief weten waar en wanneer je bij ons terecht kunt én
vragen we je om mee te denken over hoe we kinderen in Hoorn blij kunnen maken.

Geef je mening

Meepraten en meedenken over toekomst jeugd

Kinderen zijn de toekomst. Een veilige en gezonde omgeving om daarin op te groeien is daarbij
enorm belangrijk voor hun welzijn. Maar wat maakt het verschil tussen een prettig en gezond
leven voor de jeugd van Hoorn? Hun stem is cruciaal voor ons nieuwe preventieve jeugdbeleid.
Daarom willen we ouders en kinderen vragen om deze enquéte in te vullen.

Wat doen we met jullie antwoorden?

Met alle feedback die we ontvangen gaan we aan de slag om een nieuw plan te ontwikkelen dat
tegemoetkomt aan de behoeften van de jeugd en wat dus bijdraagt aan een tevreden jeugd in
Hoorn.

Vragenlijst voor kinderen Vragenlijst voor ouders/verzorgers

Zomervakantie tips

We hebben een aantal tips voor de zomervakantie op een rijtje gezet. Het is en blijft een
uitdaging om zes weken vol te maken. Maar bedenk, die zes weken hoeven niet propvol! Het is
voor je kind ook wel eens fijn om geen vol programma te hebben! En lekker uit te rusten.

Tip 1: Maak een kalender Tip 2: Doe samen klusjes in huis
Maak een kalender waarop de resterende Maak eens tijd voor een klusje met je
vrije dagen staan én de dagen dat je moet kinderen waar je normaal niet aan toe
werken. Ook zet je er alle andere (gewone) komt. Zoals eens goed de kamers
afspraken op. Zo is er voor iedereen opruimen of leer ze een huishoudelijk
overzicht welke dagen er wat te gebeuren klusje aan waar je normaal de tijd of het
staat. Spreek een dagindeling af, wanneer geduld niet voor hebt.

gamen, wanneer naar buiten, wanneer...

Tip 3: Laat een ander je activiteit Tip 4: Een dagje vervelen

verzinnen Vervelen is niet erg voor een kind. Zo leert
Maak een afspraak met vriendjes of het ook om zelf iets te verzinnen. Als je
vriendinnetjes en de ouders. Een dag dan het kind de ruimte geeft om iets te
verzint het ene gezin een activiteit, de verzinnen, maak je dan niet druk over de
andere keer het andere gezin. Bovendien eventuele rommel die dat geeft. Spreek af
kun je er nog bij regelen dat jullie elkaars dat er later opgeruimd wordt.

kinderen dan meenemen waardoor je zelf
in elk geval een moment de handen vrij

hebt.

Tip 5: Leer een nieuwe gewoonte aan Tip 6: Ga knutselen

Maak tijd om een nieuwe gewoonte aan te Laat je fantasie de vrije loop en maak de
leren, zoals de kinderen een taak geven in mooiste knutselwerken. Gebruik alle

het huishouden. Nu is het moment om te materialen die je kunt vinden.

oefenen zonder dat er druk van school bij Kijk voor ideeén op internet.

komt.

Tip 7: Maak een bucketlist
Maak een ‘zomer bucketlist’ met allerlei activiteiten die weinig kosten, maar wel leuk zijn. Dit kun
je inzetten op de lege momenten in je kalender. Wij sommen er een aantal voor je op:

e Huttendorp Bangert & Oosterpolder en Zwaag
¢ Kindervakantiespelen

e Mak Blokweer

o Stadsspeeltuin

e Stadsstrand

o Kinderboerderij

e Dwaalpark Hoorn

e Zomer in Hoorn

Wij helpen jou én jullie kinderen

In de periode na de zomervakantie is er vaak een piek in het aantal echtscheidingen. Niet alle
scheidingen verlopen prettig en voorspoedig. Dat is soms schadelijk voor kinderen die daardoor
in de knel komen. Schakel daarom tijdig de juiste hulp in. Als je uit elkaar gaat of twijfels hebt
over je relatie dan komt er veel op je af. Je moet verschillende zaken regelen en je hebt
waarschijnlijk vragen over het regelen van de geldzaken, het maken van afspraken, het
vertellen aan kinderen en meer. De medewerkers van 1.Hoorn staan voor u klaar tijdens het
gratis spreekuur over scheiden.

Naar de Hoornse kermis met de HoornPas

In Hoorn willen we dat iedereen mee kan doen. Ook de kinderen met een laag inkomen.
Daarom is er de kermisactie. Kinderen tot en met 17 jaar die een HoornPas hebben krijgen € 25
op hun pas. Op deze manier kunnen zij ook naar de Hoornse Kermis.

Heb jij al een HoornPas? Dan hoef je niks te doen, je krijgt het geld automatisch op je pas. Heb
je nog geen pas en voldoe je wel aan de voorwaarden? Vraag dan de HoornPas en het
kermisbudget aan véér 1 juli 2024.

Meer lezen en aanvragen

Openingstijden wijkcentra in de zomervakantie

In de zomervakantie hebben de wijkcentra aangepaste openingstijden en activiteiten. Vanaf 5
juli staat hier meer over op www.netwerkhoorn.nl.

o 22 juli t/m 4 augustus: Wijkcentrum Zaagtand, met Zomerschool maandag tot en met
donderdag (en vrijdag 26 juli 1 activiteit)

e 5 augustus tot en met 18 augustus: Wijkcentrum Huesmolen, Extra open: regulier en
extra aanbod maandag tot en met donderdag

e 12 tot en met 23 augustus Wijkcentrum Grote Waal, extra open: regulier en extra aanbod
maandag tot en met donderdag

Kom langs tijdens de gratis spreekuren

De spreekuren zijn gratis en voor iedereen toegankelijk. De teams van 1. Hoorn hebben
deskundigen op het gebied van jeugdhulp, langer zelfstandig thuis blijven wonen via
hulpmiddelen en woningaanpassingen, scheiden, hulp bij rondkomen om geldzorgen te

voorkomen of op te lossen, wetten en regels.

Bekijk de tijden en dagen
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